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LOCALIZACION

Nos encontramos situados en el municipio de
Galapagar gue se encuentra ubicado en las estribaciones
de la sierra de Guadarrama.

INSTALACIONES

El Polideportivo Municipal Marcelo Escudero de
Galapagar cuenta con unas renovadas instalaciones tras
la reforma de los vestuarios, los accesos a las instalaciones
y la remodelaron el hall del edificio, adaptando vy
modernizando los espacios, mejorando asi el servicio a los
usuarios.

EL TERRENO DE JUEGO: LA PISTA

La pista cuenta con unas dimensiones aproximadas de
43 x 23 metros y una superficie de suelo sintético
(Stilmat).

En total mas de 1.000 m? de superficie con el objetivo de
que los/as deportistas puedan disfrutar de este deporte
con mas calidad y en una de las mejores pistas de toda la
Sierra y de la Comunidad de Madrid.
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PROYECTO DEPORTIVO: LINEA DE TRABAJO

Nuestras escuelas de patinaje estan dirigidas a todos aquellos que
tengan ganas de aprender y disfrutar practicando este deporte,
independientemente de su edad o condicion fisica. La diversion, el
esfuerzo y el espiritu de superacion son las principales
caracteristicas en nuestras escuelas.

e La Escuela Base centra nuestra actividad en el deporte base a
través del disfrute con la actividad, mejorando las destrezas
técnicas adquiridas durante las clases, que ofrecemos desde la
Escuela de patinaje, sin ningun componente competitivo, tan
solo aprendiendo y disfrutando de lo que mas nos gusta,
ipatinar!

En la Escuela Base realizamos una diferenciacion de 3 grupos, en
los que tienen cabida diferentes niveles de ensefanza-
aprendizaje que trabajamos en el club (iniciacién, medio y
avanzado). Los diferentes grupos que encontramos dentro de la
Escuela de patinaje son:

e ESCUELA BASE DE PATINAJE NINOS (A PARTIR DE 4 ANOS)
e ESCUELA PATINAJE ADULTOS (A PARTIR DE 18 ANOS)
e ESCUELA PATINAJE FAMILIAR (A PARTIR DE 4 ANOS)
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ESCUELA PATINAJE - NINOS (A PARTIR DE 4 ANOS)

En la Escuela patinaje para niilos ofrecemos a nifios y
nifas a partir de 4 afios, los conceptos, destrezas y
habilidades necesarias para iniciarse o perfeccionar la
practica del patinaje en linea, mediante una metodologia
abierta y participativa, desde una perspectiva Iudico-
recreativa y con diferentes estilos de ensefianza-
aprendizaje.

También desde la practica deportiva implementamos
algunos principios (respeto, cooperacién, trabajo en equipo,
esfuerzo, sacrificio, superacion, etc.) que se encuentran
inherentes en nuestras clases.

El principal objetivo de la Escuela de patinaje, es promover
el patinaje como un deporte novedoso y divertido,
fomentando de esta manera, la actividad deportiva como
una forma de vida saludable y una forma de ocio alternativa
y diferente.
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ESCUELA PATINAJE - ADULTOS (A PARTIR DE 18 ANOS)
En la Escuela de patinaje para adultos (18 afios) del
CPL Galapagar ofrecemos los conceptos, destrezas y
habilidades necesarias para iniciarse o perfeccionar la
practica del patinaje, mediante una metodologia abierta
y participativa, desde una perspectiva ludico-recreativa y
con diferentes estilos de ensefianza-aprendizaje.

El principal objetivo de la Escuela de patinaje, es
promover el patinaje como un deporte novedoso y
divertido, fomentando de esta manera, la actividad
deportiva como una forma de vida saludable y una
forma de ocio alternativa y diferente.
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ESCUELA PATINAJE - FAMILIAR (A PARTIR DE 4 ANOS)
Dentro de la Escuela de patinaje, incorporamos a la
demanda, las clases de Patinaje familiar.

Desde CPL Galapagar queremos dar la posibilidad a las
familias de realizar clases simultaneas, padres y/o
madres, con sus hijos e hijas, a la misma hora. De esta
manera, ambos aprenderan a patinar en el entorno mas
apropiado.

Compartiran la aficiéon por un deporte que les abrira
las puertas de muchas mas actividades conjuntas
como pueden ser, hacer una ruta juntos o practicar en los
ratos libres algo de técnica.

El principal objetivo de la Escuela de patinaje, es
promover el patinaje como un deporte novedoso y
divertido, fomentando de esta manera, la actividad
deportiva como una forma de vida saludable y una forma
de ocio alternativa y diferente para practicar en familia.
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PROYECTO PARA FOMENTAR LA PRACTICA DEPORTIVA:

JORNADAS DEPORTIVAS:

Durante esta proxima temporada desde la Escuela de
patinaje del CPL Galapagar, queremos continuar
ofreciendo jornadas de puertas abiertas, intensivos,
masterclass y cursos, con el objetivo de fomentar el
deporte entre los vecinos del municipio, ademas de las
AMPAS de los mismos y/o las administraciones en los
diferentes centros e institutos de la zona con los que
trabajamos en conjunto con la Federacién Madrilefa de
Patinaje (FMP) a través del programa Institutos
Promotores de la Actividad Fisica y el Deporte (IPAFD).

JORNADAS PUERTAS ABIERTAS

DIA DEL PATIN (SEPTIEMBRE)
HALLOWEEN (OCTUBRE)
NAVIDAD (DICIEMBRE)

+8M - DIA DE LA MUJER (MARZO)

INTENSIVOS O MASTERCLASS DE PATINAJE

e CURSO DE MATERIAL DEPORTIVO: PATINES (SEPTIEMBRE)
e MASTERCLASS INICIACION PATINAJE (SEPTIEMBRE)

e MASTERCLASS INICIACION PATINAJE (OCTUBRE)

e MASTERCLASS INICIACION PATINAJE (FEBRERO)

e INTENSIVO INICIACION PATINAJE (MAYO)
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PROYECTO PARA FOMENTAR LA PRACTICA DEPORTIVA: DIFERENTES MODALIDADES

Desde CPL GALAPAGAR, una vez nuestros alumnos/as adquieran las habilidades y destrezas basicas del patinaje,
ofrecemos dos alternativas a elegir, en las que poder seguir desarrollando sus destrezas y habilidades:

e Durante la temporada, desde la Escuela de Hockey
Linea tenemos como objetivo dar la posibilidad a los
niflos y nifas del municipio de Galapagar y de sus
alrededores, ademas de para los alumnos/as del club
y las diferentes escuelas de patinaje que tiene el CPL
Galapagar, de iniciarse en la actividad deportiva del
Hockey Linea

e Durante esta temporada, desde la Escuela de
Patinaje Artistico Linea - CPL Galapagar, tenemos
como objetivo dar la posibilidad a los alumnos/as
del club, de iniciarse en la actividad deportiva del
Patinaje Artistico Linea.
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HORARIOS, ESPACIOS Y GRUPOS DE ENTRENAMIENTO
A falta de confirmar horarios y espacios por parte de la
Concejalia de Deportes y El ayuntamiento de Galapagar,

los espacios, grupos y horarios de entrenamiento para la
proxima temporada seran:

ESCUELA PATIAJE NINOS (A PARTIR DE 4 ANOS)
e MARTESY JUEVES DE 17:30 A 18:30 H.

ESCUELA PATIAJE - ADULTOS (A PARTIR DE 18 ANOS)
e MARTESY JUEVES DE 20:45 A 21:45 H.

ESCUELA PATIAJE - FAMILIAR (A PARTIR DE 4 ANOS)
e SABADOS DE 11:00 A 12:00 H.
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TARIFAS Y TIPOS DE TARIFAS DESCUENTOS
Las clases y actividades estan enfocadas para nifios y Los descuentos que tendremos desde el CPL Galapagar
nifas a partir de 4 afos y adultos. Durante el curso para:

tendremos el siguiente cuadro de tarifas:
e Familias numerosas seran de 10% sobre el precio de
cada actividad.

ESCUELA PATINAJE

UN DIA - 25 €/MES
_ » Personas con discapacidad, sera de un 30% sobre el

e Mismo nucleo familiar se descontara un 10% por
cada nuevo miembro inscrito, hasta un nudmero
maximo de 3 personas

DOS Dl'As - 35 €/MES precio de cada actividad.
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MATRICULA REGALO MATRICULA "
Todos los usuarios deberdn abonar el precio de la Con la inscripcion de la matricula te obsequiamos con
matricula, donde se cubriran los gastos de inscripcién y un regalo:

seguro deportivo. )
e BASICA: Mochila o gorra - CPL GALAPAGAR

TIPOS DE MATRICULA

NUEVOS USUARIOS ANTIGUOS USUARIOS

BASICA - 35 €

BASICA - 25 €

AN ZRIASE S  AVANZADA: Camiseta o sudadera de algoddn - CPL
GALAPAGAR

GALAPAGAR

AVANZADA - 55 €
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INSCRIPCIONES

Las inscripciones para la proxima temporada se realizaran a
través del formulario que podréis encontrar en el siguiente
enlace de la pagina web del CPL Galapagar:

ENLACE FICHA DE INSCRIPCION:

https.://cplgalapagar.es

e Desde CPL Galapagar, una vez recibamos Ila
inscripcion del formulario, nos pondremos en
contacto con vosotros para completar el proceso de
inscripcion y daros toda la informacidon que necesitéis
para empezar con la actividad.
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ASOCIACION FAMILIAS Y AMIGOS CPL GALAPAGAR £

Otra temporada mas, seguimos con el proyecto de la AFA CPL
Galapagar, para promover la participacion y representacion de
los padres y madres en la gestion del club, colaborar en las
actividades, etc.

Todos los usuarios que lo soliciten puedan ayudar a la promocién
del club y la realizacion de actividades fuera de los horarios de
entrenamientos (excursiones, convivencias, jornadas de puertas
abiertas, salidas, etc.).

Para formar parte del AFA del CPL Galapagar, tan solo tienes que
comentarnoslo en el momento de la inscripcion y te
comentaremos mas sobre esta iniciativa.

SERVICIO DE TUTORIAS O REUNIONES L%%

Desde la coordinacion del club se ofrece un servicio de tutorias o
reuniones dirigido a los usuarios y/o sus familiares, con el
objetivo de que puedan plantear cualquier duda, inquietud o
problema que deseen tratar.

Estas tutorias o reuniones se concertaran con el monitor o
entrenador responsable de la actividad correspondiente,
acordando entre ambas partes la fecha y forma de realizacién
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EN NUESTRAS REDES SOCIALES
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